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ĐIỀU LỆ 

Tổ chức Giải thể thao Người cao tuổi Thành phố Hồ Chí Minh năm 2025 

 (Đính kèm Quyết định số                                    ngày          tháng         năm 2025  

của Sở Văn hóa và Thể thao Thành phố Hồ Chí Minh) 
 

 

Thực hiện Kế hoạch số 3841 /KH-SVHTT ngày 19 tháng 9 năm 2025 của  

Sở Văn hóa và Thể thao Thành phố Hồ Chí Minh về việc tổ chức hoạt động    

thể dục, thể thao chào mừng “Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam  

năm 2025” trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh. 

Sở Văn hóa và Thể thao Thành phố ban hành Điều lệ tổ chức Giải thể thao 

Người cao tuổi Thành phố Hồ Chí Minh năm 2025, cụ thể như sau: 

Điều 1. Mục đích, ý nghĩa 

- Đẩy mạnh tuyên truyền, nâng cao nhận thức, trách nhiệm của các cấp, 

các ngành và toàn xã hội về công tác chăm sóc, phát huy vai trò người cao tuổi 

trong gia đình và xã hội. Xây dựng môi trường thuận lợi để người cao tuổi tham 

gia các hoạt động thể dục, thể thao, vui chơi, giải trí; tạo không khí thi đua sôi 

nổi trong cộng đồng người cao tuổi. 

- Nâng cao hiệu quả thực hiện Cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể 

theo gương Bác Hồ vĩ đại” giai đoạn 2021 - 2030 (năm 2025); hướng tới kỷ 

niệm 80 năm Ngày Thể thao Việt Nam, ngày Bác Hồ ra lời kêu gọi toàn dân tập 

thể dục (27/3/1946 - 27/3/2026) 

Điều 2. Các môn thể thao thi đấu cấp Thành phố  

1. Bóng bàn. 

2. Bơi. 

3. Cờ tướng. 

4. Cầu lông. 

5. Pickleball. 

6. Dân vũ thể thao. 

Điều 3. Thời gian, địa điểm  

1. Thời gian: theo phụ lục từng môn thi  

2. Địa điểm: Thành phố Hồ Chí Minh (đính kèm chi tiết). 
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Điều 4. Đối tượng, điều kiện, hồ sơ đăng ký tham dự 

1. Đối tượng tham dự 

- Huấn luyện viên (HLV), vận động viên (VĐV) tham dự giải là người 

trung cao tuổi (tùy theo quy định của môn thi) đang sinh sống, học tập, làm 

việc và tập luyện thường xuyên tại các câu lạc bộ thể dục, thể thao (TDTT); 

Trung tâm Trung tâm Cung ứng dịch vụ văn hóa - thể thao, Trung tâm Văn 

hóa - Thể thao, Trung tâm Văn hóa, Thể thao và Truyền thanh; liên đoàn, hội 

thể thao; các trường học trên địa bàn Thành phố Hồ Chí Minh. 

- Các câu lạc bộ sở, ban, ngành, đoàn thể; câu lạc bộ xã, phường, đặc 

khu, doanh nghiệp có thể liên kết với nhau thành lập Đội để tham dự giải. 

2. Điều kiện  

2.1. Được tham dự: 

- Vận động viên phải có Căn cước công dân (CCCD), hoặc mã số định 

danh, nơi thường trú tại Thành phố Hồ Chí Minh (TPHCM mới). Trường hợp 

tạm trú phải có Giấy xác nhận nơi cư trú theo quy định hiện hành (mẫu CT01, 

ban hành kèm theo Thông tư số 66/2023/TT-BCA của Bộ Công an) do Công 

an xã, phường, đặc khu nơi cư trú cấp. 

- Đơn vị cử HLV, VĐV tham dự phải có tư cách pháp nhân theo quy định 

hiện hành (sở, ban, ngành, đoàn thể, liên đoàn, hội, doanh nghiệp, các Trung 

tâm Cung ứng dịch vụ văn hóa - thể thao, Trung tâm Văn hóa - Thể thao, 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao và Truyền thanh; xã, phường, đặc khu). 

2.2. Không được tham dự: 

- HLV, VĐV đang bị kỷ luật từ các đơn vị chủ quản. 

- HLV, VĐV có tiền sử bệnh lý về tim mạch, thần kinh. 

- HLV, VĐV không đủ thủ tục đăng ký theo quy định. 

3. Hồ sơ đăng ký tham dự 

- Danh sách HLV, VĐV đăng ký tham dự (có ký tên, đóng dấu của đơn vị 

chủ quản cử tham dự). 

- Photo CCCD hoặc Căn cước (hoặc in từ VNeID). 

- Hai (2) tấm ảnh 3x4. 

Điều 5. Nội dung, Luật thi đấu, thể thức thi đấu  

1. Nội dung:  

- Bóng bàn: đôi nữ, đôi nam các nhóm tuổi. 

- Bơi: 50m và tiếp sức các nhóm tuổi. 

- Cờ tướng: nội dung cá nhân nam, cá nhân nữ. 
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- Cầu lông: đôi nữ, đôi nam, đôi nam nữ các nhóm tuổi. 

- Pickleball: đôi nữ, đôi nam, đôi nam nữ các nhóm tuổi.  

- Dân vũ thể thao: nội dung tập thể. 

2. Luật và thể thức thi đấu: chi tiết trong phụ lục từng môn thi.  

3. Phương thức tổ chức: tùy theo số lượng đơn vị, VĐV đăng ký tham dự, 

BTC sẽ quyết định phương thức tổ chức cho phù hợp 

Điều 6. Khen thưởng, kỷ luật, khiếu nại 

1. Khen thưởng 

1.1. Ban Tổ chức (BTC) sẽ trao huy chương, giải thưởng cho các các nhân, 

đôi, đội đạt hạng nhất, nhì, ba và đồng hạng ba ở mỗi nội dung thi đấu. 

2.1. Nội dung cá nhân: 

- Hạng Nhất:   Huy chương  + 1.200.000đ + Quà tặng (nếu có) 

- Hạng Nhì:     Huy chương  +    600.000đ + Quà tặng (nếu có) 

- Đồng hạng Ba:  Huy chương  +    400.000đ + Quà tặng (nếu có) 

2.2. Nội dung đồng đội, tiếp sức, đôi:  

- Hạng Nhất:   Huy chương  + 2.500.000đ + Quà tặng (nếu có) 

- Hạng Nhì:     Huy chương  + 1.500.000đ + Quà tặng (nếu có) 

- Đồng hạng Ba:  Huy chương  + 1.000.000đ + Quà tặng (nếu có) 

2.3. Nội dung đội (tập thể):  

- Hạng Nhất:   Huy chương  + 10.000.000đ + Quà tặng (nếu có) 

- Hạng Nhì:     Huy chương  +   8.000.000đ + Quà tặng (nếu có) 

- Đồng hạng Ba:  Huy chương  +   5.000.000đ + Quà tặng (nếu có). 

Lưu ý: Ban Tổ chức không trao khen thưởng cho các trường hợp nhận 

thay, nếu không có lý do chính đáng. 

2. Kỷ luật 

2.1. Các cá nhân, đơn vị gian lận về đối tượng, hồ sơ đăng ký và không 

tuân thủ các chương trình cần thiết theo yêu cầu BTC, vi phạm các quy định của 

Luật thi đấu hoặc có những hành vi phi thể thao… tùy theo mức độ vi phạm 

BTC sẽ có những hình thức kỷ luật như sau: 

a) Đội sẽ bị xử lý từ khiển trách đến cấm thi đấu 01 năm trở lên. Chỉ đạo 

viên và HLV có liên quan trực tiếp đến các trường hợp vi phạm sẽ bị truất quyền 

chỉ đạo trong thời hạn 01 năm trở lên. 

b) Không công nhận thành tích của đơn vị ở nội dung thi đấu đã vi phạm. 

2.2. Các trường hợp đi trễ hoặc bỏ cuộc sẽ bị xử thua hoặc truất quyền thi 

đấu theo Luật thi đấu và quy định của Ban Tổ chức. 
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3. Khiếu nại 

3.1. Khiếu nại phải bằng văn bản do Lãnh đạo đoàn hoặc HLV dẫn dắt 

trong trận đấu và có tên trong danh sách đăng ký của đơn vị. 

3.2. Khiếu nại về nhân sự thực hiện trước khi bắt đầu trận thi đấu 30 phút, 

Ban Tổ chức có trách nhiệm giải quyết các khiếu nại căn cứ theo các quy định 

hiện hành, không để ảnh hưởng đến tiến trình tổ chức Giải. Trường hợp chưa  

đủ cơ sở để thẩm tra thì BTC Giải vẫn cho tiến hành cuộc thi đấu; sau khi xác 

minh BTC sẽ có thông báo với các đơn vị có liên quan và áp dụng các hình thức 

kỷ luật. 

3.3. Khiếu nại về chuyên môn phải được thực hiện ngay sau khi kết thúc 

trận đấu hoặc theo các quy định riêng phù hợp với Luật và tính chất thi đấu của 

môn thể thao. BTC Giải sẽ căn cứ vào luật thi đấu hoặc các quy định chuyên môn 

để xử lý các trường hợp khiếu nại và quyết định kết quả của trận thi đấu đã diễn ra.  

3.4. Đối với khiếu nại phát sinh do lỗi trực tiếp liên quan đến Luật trong   

quá trình thi đấu sẽ do Ban Trọng tài điều hành trận thi đấu đó giải quyết; các đơn 

vị phải chấp hành các quyết định của Ban Trọng tài, không được cố tình làm       

cản trở trận đấu; nếu đơn vị khiếu nại chưa thấy thỏa đáng thì được phép làm văn 

bản khiếu nại lên Ban Tổ chức theo trình tự tại của Điều lệ này, sau khi trận đấu 

kết thúc. 

3.5. Lệ phí khiếu nại: 1.000.000 đồng/01 trường hợp/01 nội dung. 

3.6. Nếu việc khiếu nại chính xác, BTC sẽ hoàn trả lệ phí khiếu nại. 

Trường hợp việc khiếu nại được xác định không chính xác, BTC sẽ không hoàn 

trả lệ phí khiếu nại, lệ phí này sẽ phục vụ công tác tổ chức giải.  

Điều 7. Kinh phí tham dự 

1. Ban Tổ chức không thu lệ phí thi đấu.  

2. Các tập thể, cá nhân tham dự giải tự đảm bảo kinh phí. Ban Tổ chức 

không hỗ trợ kinh phí tham dự. 

Điều 8. Quy định khác 

1. Các quy định khác được ghi chi tiết cụ trong phụ lục môn thi đính kèm 

(Điều lệ chi tiết). 

2. Chỉ có Ban Tổ chức mới có quyền quyết định và thay đổi các điều khoản 

trong Điều lệ này./. 
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